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La cana
de millo

Construccidn y téenica,

DESCRIPCION Y CONSTRUCCION

la cafa de millo es conocida también
como Pito, un término aplicado a
varios aerofonos pero mas frecuente-
mente a la cafa de millo. En Evitar el
instrumento es llamado siempre Pito,
aunque mi referencia fue entendida
cuando me referi al nombre inicial,

El instrumento es una flauta transver-
sa de lengilieta libre. Consiste en un
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George List

Este articulo forma parte de una tesis
de grado para optar al doctorado en
musicologia, elaborada por el autor en
1983 con el patrocinio de la Universi-
dad de Indiana (Bloomington, EEUU).
Fue publicada con el titulo **Music in
a colombian village”. La traduccién y
adaptacion del inglés para A CONTRA-
TIEMPO la realizo Maria Clara Ceron.

corto tubo abierto en ambas puntas
con una lengiieta cortada de él, cerca
a uno de sus extremos y cuatro orifi-
cios de digitacion abiertos cerca al
otro extremo. La figura 1 es de un
instrumento hecho por Roque Arrieta,
un pitero a quien grabé en Cartagena,
perc que es oriundo de Mahates.

Seg(in Arrieta diferentes tipos de cafia
fueron usados para hacer pitos en dis.
tintos lugares. En el norte de Bolivar




de lata; en el departamento del Atlan-
tico, de millo, y en la Sabana de Boli-
var, De hecho Roque Arrieta utilizo
este término en varias ocasiones; posi-
blemente todos estos instrumentos de
la regidn fueron hechos originalmen-
te de millo,

Los cuatro piteros que grabé en el
Norte de Bolivar, en realidad tocan
pitos de lata. La figura 2 muestra estos
pitos hechos por Santiago Ospino Ca-
raballo en Evitar. El instrumentista
que grabé en el Atlantico, Gabriel de
los Reyes Mendoza, utilizd un instru-
mento que él hizo de millo. No vi ni
grabé pitos en la Sabana de Bolivar;
en consecuencia no tengo conoci-
miento personal del material usado en
esta area para construir los instrumen-
tos,

Fui informado por Boque Arrieta y
Santiago Ospino sobre la ventaja de
usar lata en vez de millo: el instrumen-
to de lata tiene una mayor sonoridad.
Ospino didé el motivo, *con la lata
todo e! mundo en ia plaza puede oirlo
a uno’’. También fui informado por
ambos que este instrumento es mas
dificil de tocar que el de millo ya que
necesita mucho mas esfuerzo de los
pulmones, Ademas 8i no se toca con
cierta frecuencia, su lenglieta puede
volverse dura y no responder. El ins-
trumento debe entonces introducirse
en agua por un tiempo corto para que
se suavice. Al hacer un pito de lata,
una seccion de largo adecuado es cor+
tada del tronco de la palma con un
machete; se remueve la parte blanda
interna ¥ el tubo se deja secar. La len-
glieta es luego cortada a una distancia
de dos dedos de anche a un extremo

del tubo con una navaja. Los 4 aguje-
ros de digitacion (fig. 3} son abiertos
comenzando con una distancia de 2
dedos de ancho del otro extremo del
tubo ¥ estan separados por 1 dedo de
ancho entre cada uno. Los agujeros se
hacen poniendo sobre la cafia una ca-
beza de puntilla caliente y todos son
del mismo tamafio.

Un instrumento que fue hecho y
tocado por Santiage Ospinc (el mas
largo de la fig. 2) ticne 33 centime-
tros largo por 1.5 de diametro. La
pared del tubo es de aproximadamen-
te 0.15 cm. de grueso. La lengiieta
tiene 3,5 cms. de largo y 0.5 cms. de
ancho. La distancia del punto donde
la lenglieta comienza hasta el extremo
mas cercano del tubo es de 4.2 cms.
Los agujeros de digitacidbn tienen
aprox. 0.8 c¢ms, de didmetro y de
centro a centro estan separados apro-
ximadamente en 3 cms. El centro del
agujero de digitacion mias distante de
la lengiieta esta localizado a 6 cm. del
extremo del tubo adyacenie a él,

Los agujeros de digitacion usualmente
se tapan con los dedos de la mano de-
recha y el instrumento es sujetado
junto a la boca con la izquierda. Estos
agujeros se tapan con la yema de los
dedos y no con la punta. La boca
cubre la lengilieta de tal manera que
esta queda completamente dentro de
la cavidad oral. Un cordon delgado o
un hilo grueso es [uertemente atado
alrededor del tubo, formando una
banda o faja. La punta interior de esta
se encuentra con la lengiieta en el pun-
to donde ensambla con el tubo. Esta
banda tiene dos funciones: evita que
se alarguen las incisiones de la lengiie-
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ta por la vibracion y hace que ésta
vibre mds facilmente, Otras bandas
pueden estar enrolladas en varios luga-
res del tubo cuando existe peligro de
que este se quiebre o raje. Otra parte
de cuerda o hilo se coloca debajo de
la lengiieta dejandola colgar a cada
lado unos seis o siete cm. Cuando el
musico quiere hacer sonar el instru-
mento tensiona las dos puntas del hilo
y ajusta la posicion de éste bajo la len-
glieta. Esta vibra mas ficilmente cuan-
do el hilo se coloca en una determina-
da posicion que generalmente no esta
lejos del punto donde lz lengiieta co-
mienza,

Las lengiietas son dificiles de contro-
lar. El instrumentista encuentra oca.
sionalmente la necesidad de ajustar el
hilo para que continie la vibracion
con facilidad. Esto se hace en general
al comenzar o en medio de dos ejecu-
ciones. Sin embargo, mientras yo estu-
ve grabando a Santiago, el pitero de
Evitar, en una ocasién tuvo que parar
durante la ejecucion para hacer el
ajuste necesario.

TECNICA DE EJECUCION
Y AFINACION

La cafia de millo tiene tres registros a
los que Roque Arrieta se refirio como
grave, agudo y sobreagudo. Ni San-
tiago ni Erasmo estaban familiarizados
con estos términos, sin embargo en-
cuentrojconveniente usarlos Para tocar
en el registro grave, el tubo se cierraen
el extremo mas cercano a la lengilieta.
Esto se hace con el dedo pulgar o la
palma de la mano izquierda, Las altu-
ras del registro agudo se producen con
ambos extremos del tubo abiertos. En
ambos casos la lengiieta se pone en
vibracion por exhalacion del aire. Para
producir el registro sobreagudo el tubo
se mantiene abierto pero el aire es
inhalado a través de la lengiieta en
vez de ser exhalado a través de agquel.*

El esquema de digitacion en la figura 3
muestra las alturas producidas en los
tres registros, utilizando las posiciones
mas comunes. Loa circulos desocupa-
dos indican un orificio ebierto y los

negros uno cerrado. La letra maytiscu-
la R identifica las alturas producidas
por Roque Arrieta y la E las de Eras-
mo Arrieta. En mis sesiones de graba-
cion les pedi a cada uno que tocara
alturas en el mismo registro y la mis-
ma digitacion varias veces pero no
sucesivamente. Hubo alguna variacion
en la ejecucion de la altura, aun siendo
con el mismo instrumento y digita-
cion. Las alturas dadas para cada digi-
tacion en la figura 3 son las mas co-
minmente ofdas en las grabaciones.
Para el propésito de comparacion, el
grupo de alturas tdecadas por cada
pitero ha sido transpuesto. Los graba-
dos de Roque Arrieta son ligeramente
bajos en comparacién a los escritos en
el esquema. Los de Erasmo Arrieta
son un semitono mas bajo de lo escri-
to. E! instrumento de este ultimo era
aparentemente un poco mas largo que
el usado por Roque. En el diagrama,
los numeros sobre los 4 agujeros de
digitacion representan los dedos de la
mano derecha usados para cubrirlos,
El niimero 1 representa el indice. Las
diferentes combinaciones estan identi-
ficadas con las letras A hasta E.

Santiago comenzaba cada ejecucion
con un bl sostenido (tercera linea en
clave de sol) digitacion E del diagrama
en el registro agudo. Esta es una sefial
para los demas miembros de la agrupa-
cidn para que estén listos a comenzar.
Un grafico sonoro hecho de la graba-
cibn de esta senal indicd que él estaba
produciendo un primer arménico. Asi,
el tubo cerrado produce el fundamental
y abiertc el primer armonico. Puede
por esto asumirse que las alturas pro-
ducidas en el registro sobreagudo re-
presentan el segundo armonico. Se
podra notar que las alturas producidas
con la misma digitacion en los regis-
tros grave y agudo son a veces un poco
menores que la octava perfecta. El pri-
mer armoénico es por eso frecuente-
mente un poco bajo en comparacion
al fundamental. Siendo que el registro
sobreagudo es el mas diffcil, el segun-
do armoénico es alin més bajo en com-
paraciébn a lo que acusticamente se
espera. Solo en la digitacién E el pri-
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mer y segundo armonico se aproximan
a la esperada guinta justa. En otros
casos el intervalo mayor se puede pro-
ducir con la digitacidon A, en el regis-
tro agudo, aumentando la presion del
aire y tensionando la embocadura, vol-
viendo hacia atras las comisuras de los
labios.

En las ejecuciones los sonidos del re-
gistro agudo son los mas utilizados.
El sobreagudo es utilizado menos ya
que es mas dificil de producir. Los
tonos del registro grave son de baja in-.
tensidad ¥ no se escuchan bien sobre
los sonidos de la “repercusion’ (la
seccion de percusidon de la agrupacién
musical). En las grabaciones de las eje-
cuciones de Santiago Ospino, ¢l utilizo
solo un sonido en el registro grave,
# 1 (Transpuesto a d')y aparece solo
en una transcripcion,

Al tocar la triada mayor melodica, los
piteros utilizan frecuentemente la digi-
tacion cruzada dada en la figura 4.
Como se puede ver, el orificio abierto
mas cercano a la lengileta es la base
determinante de la altura producida.
La digitacion cruzada, el cerrar un
agujero de digitacion adyacente, no
parece afectar la altura en la cafa de
millo, como si lo haria al tocar por
ejemplo una flauta. Siendo que bl'en
el registro agudo con la digitacion E
(fig. 3) es dificil de producir, los pite-
ros prefieren dejar tapado el cuarto
agujero. Un examen a la transeripeidn
de la sefial de comienzo de Santiago,

un bl sostenido indicara como esta al-
tura fluctia cuando se sostiene,

Encontré que la sefial varid de alguna
forma a medida que la sesibn de gra-
bacion progresaba, Las primeras veces
el sonido era muy cercano a b'aproxi-
madamente 500 cps. Después él ajus-
t6 la cuerda bajo la lengiieta y el soni-
do inicial que produjo fue ligeramente
mas bajo en comparacion con los ante-
riores. Un nuevo ajuste bajoé ain mas
el sonido inicial. Sin embargo estos
cambios no parecen haber afectado la
entonacion de su escala en las actua-
ciones gue seguian la produccion de la
sefial inicial.

POSIBLES ANTECEDENTES
DEL INSTRUMENTO

~ No existe evidencia de que el clarinete

existiera en Suramérica en tiempos
precolombinos. No hay encuentros ar-
quologicos de ellos ni reproducciones
de clarinetes en artefactos, vy ninguna
referencia a dicho instrumento en la
primera literatura historica. El mas
antiguo dato concerniente al uso del
clarinete en Suramérica se encontro
en el siglo XVII (Yzikowitz: 1935:
262)

Segin lo que sé, un clarinete “ideo-
glotico™ trasverso, lo que significa
sostenide borizontalmente con la len-
gleta cortada de la misma cafia se
encuentra en e} hemisferio oeste sélo
en la cosla atlintica de Colombia.
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Aparentemente es tocado solo por
gente que habla espaniol en las tierras
bajas v no por los indigenas. Clarine-
tes verticales son tocados por un buen
nimero de tribus en Suramérica in-
cluyendo los guajiros, pero ninguno
posee clarinetes horizontales. (Aretz:
1967: 267-68 e Izikowitz: 1936:
262-65). Tampoco he encontrado
referencia sobre el uso del clarinete
mencicnado en Europa,

El instrumento parece bastante comun
en el oeste del Sudan, en las tierras
fértiles del Sahara. Esta es el drea
donde crece el millo. Como su nombre
lo sugiere la cana de millo era cons-
truida originalmente de millo y no de
lata. En los clarinetes transversos
hechos de millo en Africa, la lenglieta
es cortada en la pared del instrumento
en una punta del tubo como se hace
en la cana de millo. En ambos casos la
lengiieta es completamente cubierta
por la cavidad oral durante la ejecu-
cion. En otros aspectos los instrumen-
tos colombianos y africanos difieren;
la figura 5 es de un hombre del Alto
Volta tocando el bobiyel. Este instru-
mento es hecho de un largo y delgado
tronco de cafia de millo y no tiene
agujeros de digitacion. La lengiieta
cortada del lado de la cafia cerca a uno
de sus finales es cubierta por la boca

del instrumentista. El bobiyel es en
ocasiones acompaiado por un peque-
fio tambor,

La figura 6, es un bounkam, de los
bissa del Alto Volta. E| instrumento
tiene 70 cm, de largo, es hecho de una
cana de millo de mayor diametro que
el usado en el bobiyel y esta provisto
con dos calabazos como resonadores,
Un pedazo de cordel es amarrado alre-
dedor del tubo, en el punto donde la
lengiieta se le une y tiene la misma
funcién que la cafia de millo. Otra
cuerda es usada para amarrar- la len-
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glieta de manera que no se rompa
cuando se trastea el instrumento.
Cualquier cordel puede ser envuelio
alrededor de un dedo para soportar el
instrumento mientras se ejecuta. Tiene
un agujero de digitacion por detras.
Se pueden realizar cambios en la altu-
ra del sonido tapando el agujero del
calabazo resonador que estd a la
mayor distancia de la lengiieta o por
inhalacion o exalacion del aire. Es
probable, como en la cafia de millo,
que la altura pueda cambiarse al aflo-
jar o apretar la embocadura,

La figura 7 muestra dibujos de dos
tipos de Kamko de los Kasera-Nakarn
que viven en el norte de Ghana muy
cerca a la frontera con el Alto Volta.
Este instrumento es tocado por ninos,
jovenes campesinos y pastores durante
la estacion de la cosecha del millo, de
noviembre a agosto. Una cafia recién
cortada debe usarse ya que por el
clima seco la cana se puede rajar en
un periodo de dos semanas. En ambos
instrumentos mostrados en el dibujo
la punta izquierda del tubo es cerrada
con cera. La altura puede cambiarse
abriendo o cerrando los agujeros de
los calabazos resonadores y moviendo
el cordel hacia atrids o hacia adelante
bajo la lenglieta.

El kamko mostrado en la parte de
arriba del dibujo en la figura 7 es
ejecutado usualmente abriendo y
cerrando los orificios del calabazo
con ambas manos. A veces la mano iz-
quierda se queda cerrando la abertura
de arriba del calabazo mientras la de-
recha se lleva al lado derecho de la
boca. Alli esta tensionada la cuerda
envolviéndola alrededor del dedo indi-
ce, Con un suave movimiento del dedo
la cuerda se mueve hacia atras o hacia
adelante controlando el largo de la
lenglieta que estd vibrando. En el
Kamko de la parte inferior de la fig. 7
la mano derecha continuamente mani-
pula la cuerda bajo la lengleta, y la
izquierda el calabazo que tiene un solo

agujero.

Existe también un tipo de instrumen-
to llamado Manko que como el boun-
kam tiene dos calabazos uno a cada
lado del tubo. Este instrumento se
toca de alguna manera como e} kamko
de la parte de arriba de la figura 7 (in-
formacioén basada en investigacion de
campo recogida por Carol Robertson).

Los Dendi de Dahomey tienen un ins-
trumento, el papo, que parece idénti-
co al bounkam (Bebey 1975: 79).




La distribucion del clarinete ideoglo-
tico no esti aparentemente restringi-
da a la zona fértil del Sudan, La fig.
8 es el dibujo de un instrumento muy
parecido al bounkam de los Bissa que
ge encuentra en los Warua de Togo.
El tubo transverso del instrumento es
hecho de cana y los resonadores se
encuentran en ambas puntas hechos
de corteza de frutas o calabazos.
Como en el bounkam hay un agujero
de digitacion cerca a una punta de la
cafia y un corte de lengilieta cercaala
otra punta. Sin embargo cada calabazo
esta perforado con tres huecos. La
lengiieta tiene tres em. de largo y tres
mm. de ancho y vibra cuando se sopla
a través de ella. (Ankerman 1901: 47.
48),

La figura 9, contrasta la ejecucidn de
un bounkam del Alto Volta con la
cafa de millo de la costa Atlantica de
Colombia. Se puede ver que la posi-
cion de la boca y la posicion general
para sujetar el instrumento son lo
mismo en ambos casos. Esta evidencia

deja muy poca duda de que el origen
de la cana de millo es Africa y que cla-
rinetes como el bobiyel, el bounkam
y el kamko son sus progenitores. Sin
embargo una pregunta queda: ;de
dénde provienen los cuatro agujeros
de digitacion? Esto parece ser una in-
fluencia indigena. La gran mayoria
de flautas transversales y verticales en
uso por los indigenas en Colombia
tienen cuatro orificios de digitacion,
como la gaita. Siendo que la caha de
millo tuvo la misma funcion en el
pasado que la gaita hembra, esto es
producir la parte melodica en el acom-
paitamiento instrumental para Ja cum-
bia, esta asociacion pudo haber provis-
to la motivacion para la adopcion de
los agujeros de digitacion como un
medic para producir cambios en la
altura.
[ }

Para complementar este articulo anota-
mos las escalas utilizadas por la cana
de millo en algunas de las transcrip-
ciones realizadas por George List en
Evitar.
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Las personas interesadas en mds informacion
sobre el tema de la cana de millo pueden
consultar el articulo aparecido en la revista
Piginas de Cultura del Instituto Popular de
Cultura de Cali, No. 23, febrero de 1971,
el libro del profesor costefio Emirto de Lima
titulado Folklore Colombiano, Barranquilla,
1942,

Entre musicos no ;M)
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